Eric von Gertten delaktig-lev val

”Kraven pad lycka och besvdrsfrihet dr stérre én ndgonsin”
citat ur tidskriften Lakemedelsvarlden.

Sjukdomar - ohalsa kan bero pa brister i samhallet men kan ocksa vara sjalvforvallat
Fysisk inaktivitet dr ett stéorre folkhélsoproblem én bade rékning och alkohol
Stora forvantningar — stora besvikelser DU och JAG avgor hur bra det blir!

Mar DU och JAG battre mar hela samhallet battre.
DU och JAG bestammer till stor del hur vi skall ma i framtiden.
DU och JAG bestammer vad vi ater hur mycket vi ror pa oss
DU och JAG bestammer sjalv om vi tar oss tid att engagera oss .

Men DU och JAG bér naturligtvis pa ansvaret betalar vad det kostar — ingen annan

Stora foretag —centralisering gor att den enskilde minskar i betydelse- ju storre
foretag desto langre bort flyttar makten Det blir svart att kinna engagemang for
foretaget.-att kdnna sig delaktig Sjukskrivningarna ar ocksa procentuellt hogre i
storforetagen. Man kanner ingen delaktighet i samhalle jobb forening osv da
sjalvférverkligande och hog 16n dverskuggar allt — samhallet fixar ju allt.
Urbaniseringen gor att manniskor flyttar in i en anonymitet som i sig ger
framlingsskap — det behovs inga invandrare for det.

Ar politiker for fega-forstar de inte?. .

Miljobalken ger bra riktlinjer

Den tdcker tre viktiga omraden
Socialt Ekonomi Miljo

Den medfor tre viktiga rattigheter
Ratt till Information till delaktighet till férutsattningar for delaktighet

Den kraver tre alternativ med miljokonsekvensbeskrivning fér vardera
for ett projekt att foreldaggas allmanhet och myndigheter fore reelt beslut
for att undvika maktmissbruk och for att na bra l6sningar for hallbar utveckling.

Miljobalken &ar fran miljosynpunkt en lamplig motvikt till marknadskrafterna

Uppladdning att reflektera 6ver hur vi anvander var tid - ar val anvand tid
att fa en sten vat genom att spotta tar tid — sa borja nu!

att endast langvarig paverkan far en stabil person att dndra asikt .

att fornya argument



STRATEGI — OKA FORUTSEENDET BRIST PA FORUTSEENDE KOSTAR

Oka férutseendet och styr efter detta. For hallbar utveckling tages konsekvenserna
for hdlsa och miljé med i alla beslut . Lat manga vara delaktiga i beslutet.

-strategi — skapa forutsattningar

Det behdvs en injektion. Det vi verkligen vill - tar vi oss tid till -

Politikern skall inte bara hanga med i utvecklingen
utan leda den i gemenskap med friska och delaktiga medborgare.
Samhallet maste astadkomma Kretslopp for givande och tagande!

Kunskap maste finnas kring orsak och verkan i de aktuella fragorna.
Det kravs ett kreativt klimat for idéer och foretagsutveckling, bra kommunikation -
bra utbildning pa alla nivaer fér det samhalle vi vill ha.

Hela Sverige

Hela Sverige skall leva i valstand i gemenskap med delaktighet — mentalt fysiskt
ekonomiskt socialt med gladje i delaktighet gemenskap eget ansvar.

Gron skattevaxling utvidgas Belona istallet for att beskatta effektivisering
Skapa aktivitet for aldringar— det ger dubbel gladje. Bonus kommunpengar

Tabletter ersattes av delaktighet gemenskap motion kunskap och eget ansvar.
Mental pafrestning kan bero pa for stora férvantningar- orealistiska men politikerna
har ju lovat. (eller inte varit tydliga om verkligheten) Manga fragor ror sig for langt
bort fran realiteter och politiker sdger inte sanningen — de skall ju inte misshaga
journalister och/eller egoistiskt tankande valjare som tror att pengar vaxer pa trad.

Smafdretag ar bra for demokratin

Utvecklingen styrs av marknadskrafterna istallet for av politikerna
som krampaktigt haller greppet om svansen pa denna utveckling.



