Eric von Gertten 0413 316 50 reg ram-teknik-byggnad
Ursprung ” Ramhandling for byggande av Tracentrum i N&ssjo som blev fardigt 1992

Direktiv

0/ Sarbarhet och flexibilitet beaktas for alla val.

1/ Gallande bestammelser féljes men mal sattes hogre om merinvesteringen ar mattlig,
minskar andra svarigheter eller totalt gynnar verksamheten.

2/ Ledningen faststaller kvalitétskrav efter uppgjort underlag.

3/ Samtidighetsfaktorer framtages for lokal & maskinutnyttjande mm
varmvatten och el-effekt. (effektvakt?)

4/ Utnyttjandegrad faststalles for lokaler och maskiner.
(paverkar aggregatstorlekar)

5/ Effektberakning: byggnad, varme, kyla, varmvatten & ventilation. Sommar/vinter
Svaga punkter redovisas. ex varme till dysbefuktning/ventilationsfléde.
Utjamnande faktorer som tunga byggnadsdelar resp jord/bergkyla inplaneras for att
gynna bade vinter och sommarfallet. Riktad operativ temperatur faststalles for
sommar resp vinterfall.
Forluststallen redovisas i en energibalans.

6/ En idéprojektering gores tillsammans med lampliga berdrda.
Syftar till kostnadseffektiv anlaggning med bra miljo, flexibilitet och |ag sarbarhet.
Gores komprimerad - fa detaljer -lamnas for kritik till oberoende sakkunskap.
Sok begransad sarbarhet och hog flexibilitét -infor i direktiv.

7/ System som ger forbattringar aterbetalda pa <5 ar far vara dyrare
effektoverskridanden skall ge béter underskridanden skall ge bonus

8/ alla lokalytor och utrustningar, som inte kan motiveras skjutes pa framtiden om inte
De ger en forrantning med den vinst av att bygga mycket pa en gang -billigt.

En sprutbox/dragskap mm bor t ex inte vara bredare for ett enstaka fall och bor
byggas till en ergonomiskt bra arbetsplats.

Portar ifragasattes betr storlek och 6ppningsbar del. Behovs 6ppningsstorleken for
nagot som skall ut och i vart annat ar kalkyleras med demonterbara vaggdelar.

Begransningar med fjarrvarme beaktas
Finns varmvatten av ratt temperatur hela aret fér de behov man har Legionellal!! ??

9/ Effektiv energi och kapitalanvandning. Inriktning for framtidens utveckling



Arbetsmiljokrav ( mélet sattes hdgre dn samhillets nuvarande krav.)

Bestammelser for miljo och sikerhet Atgirder och dimensioneringsprinciper
arbetsplatsutformningen skall ge rationellt arbete med goda ergonomiska forutsattningar.
Handikappanpassning kan bli bra med detta tankande.

System och systemutférande skall ta hansyn till den paverkan som sker av eller pa annan
teknik eller undanréja behov av annan teknik eller resurser for Belysning: ljusstyrka effekter
varme effektbehov temperatur Riktad operativtemperatur sommar resp vinter

Basentilation & klimat: Luftfloden, kyla, befuktning
Processventilation/punktutsug med arbetsplatsanpassning for luftstyrning
Dammutsug, angor gaser med arbetsplatsanpassning for luftstyrning
Ljudmiljo: bearbeta, ventilation, absorbent, inbyggnad glas

Krav arbetsmiljo

Damm max 1 mg/ m3 Aterluft anvindes till plats dar den ge mer d&n marginell hdjning av
fororeningsnivan men extra sakerhet mot fel och minskad inverkan pa total luftkvalitét
skapas genom att fléden minskas och styrs andra vagar

Losningsmedel och andra angor max 50% av gransvarde CO2 max 1000 PPM

Temperatur i tilluft min ..... max..... temperaturer i lokaler anpassas efter arstid enligt
foljande obs operativ temperatur

Krav yttre miljé Damm Angor Lukt

Ventilation och klimat

Ventilation skall kunna anpassas till tid, plats och mangdbehov inom givna granser
Ventilationssystemet gores modulindelat. Grenkanaluppbyggnad ersattes av kanaler till
knutpunkter som 6verdimensioneras for enklare injustering

Brandcellgranser skall ej passeras och varje modul, for allman eller processventilation skall
kunna arbeta sjalvstandigt med tid- och/eller narvaro/behovsstyrning —reglering
Flodesforandring sker med med frekvensomriktare eller 2 hastighet + strypning.

Varmning av luft efter VVX skall ej ske och standardldsningar fér placering av kyl eller
varmebatterier ej 6nskvarda pga effektforlust. Férvarmning av tilluft resp kylning av
sommarluft kan ske om i bada fallen anvandes jord eller berg —varme/kyla men framst
minskas varmetillforsel och varmestralning.

Roterande VVX for allt dven ytbehandlingens avdunstnings, tork och hardzoner mm.

Da dessa anda har avsevart hogre grad av férorening an den éverféring som kan ske med
roterande VVX. Vid sprutventilation hindras frysning i VVX genom att flédet minskar till ca
1/3 vid upphangning av sprutpistolen.

Uppdelning 1/ Basventilation 2/ Tillsatsventilation 3/ zonventilation 4/ processventilation
Riktvarden for ventilation av olika verksamheter faststalles.



Luftféroreningar och varme/kyla minimeras med val av teknik.

1/ Dammalstring - spridning minimeras med ratt verktyg, bearbetningsdata inkapsling mm
2/ Skadliga angor mm alstring och spridning minimeras med teknikval
fargsystem, appliceringssystem och kapslingsteknik-ventilationsteknik
Arbetsplatsutformning paverkar i hog grad luftflodesbehovet
3/ Varmealstring minimeras genom effektsnala system ex bearbetn resp belysning mm
4/ Varmespridning minimeras med kapslingsteknik ( ex spanhuvar och inbyggnad)
5/ Varmetillforsel utifran minimeras med utvandig solavskdrmning, isolering
lampliga fonsterglas och ratt placering av tilluftintag mm.
(inomhusavskdarmningar av reflekterande ger ocksa minskad utstralning mm)
med tungt byggande —utvandig isolering avskarmning mm
6/ Uttorkning vintertid minskas genom mattlig ventilation och aterluft

Effektkrav
Process/Spantransport/hoghastighetsventilation max 1,00 kW/1000m3/h
Basventilation resp vent forangor/gaser max 0,25 kW/1000m3/h

Basventilation — Kylbehov ar ofta dimensionerande
Dimensioneras med mattlig hansyn till kyloehov som l6ses av tillsatsventilation eller
processventilation. En tung byggkropp finns som utjamnare
Basventilationen tages som Overluft fran annan lokal med renare luft om grundkrav enl SBN
ar uppfyllda. Varden enligt BFS 1988:18
Basventilationen 11/sek m2 vilket géller alla utrymmen dar personer frekvent
0,51/sm2 i utrymmen dar personer vistas mindre frekvent
Kontor, grupprum, mm obs att behovsanpassad tillsatsventilation CO2 temp fukt mm
Ex Foreldsningssal.
- Ovriga utrymmen forsorjes via overluft floden enligt BFS 1988:18

Andra kompletteringsinstallationer avfuktare , tung byggnad, kyltak/vagg
Utsug for duschar toaletter mm enl BFS 1988:18 6verluft fran korridor

Flodet skall kunna Okas till 2 I/sm2 i kontor, grupprum och samman- tradesrum.

| larosalar och horsal skall det kunna 6kas till 4 1/sm2

2-hastighetsdrift och uppdelning pa fler aggregat ar alternativ till frekvensstyrning. Effekt
maste redovisas. Finns processventilation ger den ocksa tillsats till luftomsattningen

Kylbehov 16ses utan kylkompressorer, operativ temp beaktas!
a. med luckor och skorstenseffekt —styrs fran vaderstation
b. med sommarflaktar eller forcering med ordinarie aggr
c. med kylsystem som hamtar upp yt- eller grundvatten
d. alt kylsystem med markslingor och vattenmagasin med eller utan varmepump
e. med kylbatterier i by pass tilluftstrom
f. alt takbafflar (undertak med kylslingor)
g. med 'tropikflaktar i tak
h. alt franluftkyla genom befuktning (vandes vintertid)
i. alt enbart nattnedkylning av lokaler med flaktar eller sjalvdrag.
J. andra kombinationer a-i

Sjalvdrag kan arrangeras med skorsten som varmes av sol
Nattkyla-extra ljudfdllor pga egenljud vid behov —ljuddata berdkna



Befuktning ar energikravande. Sker den med vattendimma tar detta viarme fran
inomhusluften. Befuktning sker nar det har kallast ute. Skall vattendimma anvandas viljes
ett hogtryckssystem utan tryckluft. Alternativ evaporativ kylare/fuktare se kylning.
jonisering av luft kan vara intressant

Tilluftkvalitet skall framst sdakras genom forebyggande verksamhet i omgivningen

Processventilation

Hoghastighetsventilation ex Spantransportsystem i moduler anpassade efter behovsstalle.
(eller pa annat satt flexibelt). Automatisk inblandning av uteluft for energibalans.

Filter inomhus om sakerhet ar fullgod. Aterfor stor del till maskiner.

Avskiljare fore flakt = undertryckssystem. Golvsug far ej finnas pga brand/explosionsrisk
Separat ventilation dar emissioner utéver mansklig aktivitet forekommer

En anpassning skall ske till EU-regler och Internationell standard

Minska alstring och spridning av fororeningar

Nytt verktygssystem for bearbetning ny energisnal sprututrustning med hogt utnyttjande av
farg, sakerhetsinkapslingar typ spanhuvar, bullerinbyggnader mm + andra bulleratgarder,
rorliga skarmar pa limpress, val formgiven ytbehandlingskapsling med hanteringssystem och
ventilationsanpassad layout

1.

Huvar av Tratekmodell pa alla bearbetningsmaskiner uppfangar dven storre delen av varmet
fran bearbetningen. Minskar dessutom flodet sa att returluftens andel i luftomsattningen
blir mindre. Se dven rapporter fran IVF och IVL

2.

Bullerinbyggnader resp inbyggnad/isolering av limpress mm 6kar infangningsgraden och
oinfangad varmemangd blir liten. Kapslingar kring bearbetningsmaskiner eller som redan ar
delar av dessa far mottaga storre delen av franluft- flodet i retur vilket minskar returluftens
andel av luftomsattningen.

Inbyggnad kan medverka till att varmen far driva ventilationen genom sjalvdrag

3.

Automatisk uteluftinblandning i returluft efter filter i spantransportsystem svarar for luft
och temperaturbalans samt minskad andel returluft. Returluftflakt gores med hogre
verkningsgrad dn normalt om det skall rymmas inom 1 kW/1000m3/h. Kompressorvarme
fores till aterluft. Allmanvent och returluft tillféres lokalen via gemensamma 'spridare’

4,

Rationella — ergonomiskt utformade ytbehandlingsplatser mm minskar féroreningsspridning
och luftflodesbehov.

5.

Handarbetsplatser med ventilationsbehov se punkt 4

6.

Minsta mojliga kompressorer tillhorig maskin, maskingrupp eller arbetsplats ger varmluft till
lokalen

Belysning
All belysning effektsnal och styres efter behov. se sarskild skrift om belysning.

Av sakerhetsskal viljes dar det finns roterande verktyg hogfrekvensdrivna lysror (eller annan
belysning), som ej ger stroboskopeffekt och ar bra fran effekt/energi synpunkt. Ljusa vaggar
och golv efterstravas. Platsbelysning latt flyttbar men ej golvmonterad.



Belysning bas 400 lux allmdn monteringsplats 600 plats 1000 lux
obs ljusa vaggar och golv. Platsbelysning i flexibelt system foljer arbetsplats. El-skenor?
Ev behovs barverk som ar gemensamt for undertak och flexibel belysning.

Effektbehov 8 W/m?2 isalar 6 W/m?2 i korridorer

Vid berdkning av ekonomiskt val for belysning beaktas kylbehov liksom effektkostnader.
Effektbehovet storst nar el ar dyrast

Tryckluft ..................
Varmevaxlare minst 75 % verkningsgrad

Tryckluft

Tryckluft-kompressor minsta mojliga — undvik stor central anlaggning.

Av flexibilitéts och sarbarhetsskal moduliseras tryckluftanvandningen med minimala
kompressorer.

Arbetsmiljoé och utbildningsforutsattningar

** Virkestorkning

Torkning energisnal, ekonomisk metod, som minskar risk fér mégelbildning. Med torkning
direkt fran vatt virke till snickeri- torrt erhalles Iag energianvandning och hogre
virkeskvalitét- mindre forluster forutsatt ratt program. Ljudniva skall vara lag!

** Luftfuktighet och statisk el. mm

Torrare luft 6kar forutsattning for stark statisk laddning Stora luftomsattning vintertid kan
skapa en RF kring 10% Torrare luft 6kar avdunstning frdn munnens, égonens och
andningsorganens slemhinnor och damm irriterar mer med torrare luft. Vid de laga
fukthalterna torkar aven huden och irriteras. En mindre luftomsattning ar darfor en
huvudstravan efter att damm och andra luftféroreningar minimeras med ratt atgarder. .
Bade direkta och indirekta joniseringsatgarder kan vidtagas samtidigt som stor vikt lagges
vid att halla 1ag temperatur 18-20 grader vintertid. Kontor 20-21 beroende pa operativ
temp.

Befuktning med vattendimma infores ev i begransad omfattning, vilket gor det an mer
angelaget att minska luftomsattningen. Inféres dimbefuktning skall detta ske med
hogtrycksmetod dvs utan luft. Vattenrening skall diskuteras.

** Bearbetning - undervisning
Bra teknik och verktyg finns motsvarande systematisering, som nedan namns, har enl vad vi
vet utforts tidigare.

Verktygens bulleralstring beror pa form och bearbetningsdata som ocksa paverkar
dammalstring och dammspridning. Formen har stor betydelse for storleken av den skada
som intraffar vid en olyckshandelse.

Bearbetning skall ske med skardata, som ger lag emission av buller och damm samt 6kad
standtid for verktygseggen. Det forutsatter flexibla verktyg i modulform resp att antalet skar
kan dndras och att varvtalen enkelt kan varieras. Valet av verktyg innebar ocksa att sddana
verktyg prioriteras, som ger minsta skada nar det olyckliga hdander Verktygsdimensioner
standardiseras samtidigt och darmed underlattas dels utférandet av de verkligt bra
spanhuvarna och dels 6kar utbytbarheten mellan maskinerna.

En del maskiner utrustas med statiska frekvensriktare for att enkelt kunna valja ratt varvtal.
Bra driftsekonomi



** Verktygsekonomi
Det skall ocksa pavisas att en satsning pa bra verktyg och bra spanhuvar langsiktigt ger den
lagsta kostnaden redan utan att rdkna de kostnader, som ohélsa och skador ger.

** Utsug vid bearbetning - spanhuven

De ytterst farliga verktygen omslutes av valutformade spanhuvar. Med enhetliga verktyg
underlattas detta och spanhuvar kan tillverkas, som ger nollemission avdamm samtidigt
med reduktion av bullernivan fran verktygen i tomgang. (I manga fall dominerar
tomgangsljudet dven vid bearbetning)

Med detta behdvs mindre luftfléden och tryck vilket minskar flaktbullret bade inne och ute.
Dessutom minskas energikostnader minskar behov av luftaterforing..

** Spantransportsystem - dammavsugning

Flexibla system med lagt effektbehov och ljudniva installeras.

Systemuppbyggnaden har stor betydelse for funktionen. Ingen verksamhet ar statisk och
osarbar varfor systemet skall vara flexibelt for framtida forandringar. Verksamheten far inte
helt slas ut av att allt ar bundet till ndgon nyckelfunktion. Det dr nédvandigt bade for
industri och skola.

Luftaterforing tillampas men skall genom reducerade floden fér spantransport mm fa en
avsevart mindre andel av luftomsattningen. Genom automatisk uteluftinblandning efter
filtrering och genom aterférande till maskiner och bullerinbyggnader blir aterluftens
inverkan pa miljon forsumbar.

Golvstadutsug dit man sopar span far ej finnas av brandtekniska skal
Se bilaga.
Stadutrustning inplaneras. Ingen tryckluftblasning tillates
Bra spanhuvar/kapslingar minskar stadbehov
Dammsugning sker enl nagot av dessa:
A Sug med spantransportsystem
B Mobil stadutrustning
C Centraldammsugare
Aven hir géller att dtgérd vid killan (spanhuvar) minskar behovet av stadning. Alternativ A
bor efterstravas.

Filterplacering.

Brandbelastningen mattlig-se skrift EvG Om filter placeras inomhus ordnas
explosionsavlastare. utat

Rokdektor kan inféras som krav liksom sprinkler i grovavskiljare. OBS forutsattning for
explosion finns i stort sett inte med flaktar i drift. Filter ges bra varmeisolering - bra
brandisolering.

** Ergoekononomisk arbetsplats fanértillagning
Mekaniska hjalpmedel maste inféras sa att arbetsstallningen blir mindre 1ast och darmed
undvika belastningsskador.

** Limning - fanéring ev egen flakt utan VVX temp sommar?

Limpressen inbygges i ventilerad skyddskapsling med sakerhetsbrytare, som hindrar att
pressen kan mandvreras nar kapslingen ar 6ppen. Utrustas dven med nddbrytare.
Kapslingens uppgift ar att forhindra olycksfall, hindra spridning av angor och varme. (dven
stralning) Inbyggnadssattet ger energibesparing genom avsevart minskat luftflodesbehov.



** Ytbehandling SEPARAT VENTILATION

Losningsmedlen &r farliga och en bra ventilation ar darfér nédvandig. Den maste emellertid
samordnas med materialhanteringen for att lyckas. Oavsett hur sma mangder som lackeras
maste det finnas mekaniska hjalpmedel som hjalp att géra operatorens vistelse onodig i
zoner med I6sningsmedelsangor. En bra lay-out i kombination med hjalpmedel ger en
rationell arbetsplats med storre mojlighet att styra luftrorelserna kring sprutmalningen.
Darmed kan avsevart mindre luftfléden anvandas.

Har maste finnas bra utrustning for blandning och rengéring.

Ny emissionssnal utrustning for sprutning t ex HVLP eller ny variant av AIRMIX. detta
medverkar till minskade fargforluster till fordel for yttre miljo. Luftsnala I6sningar ar ocksa
nodvandiga med hansyn till kostnaderna for att rena luft fran I6sningsmedelsangor fore
utslapp.

OBS ATT EN DEL SPRUTNING KAN SKE | SPRUTSKAP MED AVSEVART MINDRE LUFTFLODE.

** Mellanslipning och slipning

Detta ar ett av industrins besvarliga problem genom att det arbetas med mycket skilda
arbetstsycken i olika delar av industrin. Har maste pavisas hur man med enkla medel far
dammet att forflytta sig fran operatoren.

Arbetsplats for handslipning konstrueras enligt kdnda principer

fran Tratek. Industriellt ar det intressant med fladderslip men avsugningen fran sadana ar
dalig. De medverkar istdllet till stor dammspridning! Spanhuv i kombination med zon avsug
konstrueras.

** Maskiner - sakerhet och buller
Ingen maskin ges avskild placering pga buller eller annat. Atgarder direkt pa maskinen.

Omformare (om de skall finnas kvar) och vakuumpumpar bygges in i sma bullerlddor och
overskottsvarmen slappes via spantransportsystemet, som ges automatisk
uteluftinblandning. Vissa maskiner bygges in i bullerhus andra med egen kapsling dampas i
maskinen. Anslutning av kapslingar/inbyggnader sker till spantransportsystemets
aterluftdel.

** Ergonomi

Ett antal arbetsplatser utrustas med hjalpmedel som gor att arbetsplatsen daven kan
betjdanas av handikappade.

Hjalpmedlen svarar ocksa mot industrins behov av rationella arbetsplatser dar storre fysisk -
statisk belastning ej forekommer. Maskinernas arbetshéjder férandras genom ombyggnad.



