Fjarrvarme eller Vairmepump Eric 10 01 18

Allt energieffektivare byggnader minskar energibehovet. For fjarrvarmen
innebar det att forlusternas andel av kostnaden Okar. Fran att det varit
vanligt med 200kWh/m2ar &ar kravet vid nybyggnation nu max
110kWh/m2ar. Anvandes varmepump far kopt energi vara hogst
55kWh/m2ar allt exkl hushallsel.

Fjarrvarmen har kunnat dra fordelar av att branslet varit billigt men
ocksa av brist pa konkurrens. Det billiga branslet har medfort att man
kunnat offra mycket energi pa transporter samtidigt som forlusterna inte
hindrat Ionsamhet. Energiuttaget i skogen har varit dubbelt mot den
energi som slutligen natt mottagaren. Detta ar en resursfalla for landet.
Landets konkurrensférmaga kraver laga levnadskostnader for
medborgaren.

Solens varme utnyttjad genom bl a vArmepumpar har forutsattningar
att ge lagre kostnader an fjarrvarmen. Sol, franluftvarme och
bergvarme i effektiva system kan bli mycket gynnsamt. Solen ger alltid
ett bidrag och varmer byggnaden men det kan utnyttjas mer eller mindre
effektivt. Solvarmen finns i torr saval som fuktig luft — i regnet som faller
och som sedan tar solvarme fran taket som det passerar.

Kostnaden for 6vergang till annat uppvarmningssatt gynnas av atgarder
som minskar effekt- och energibehov.

Minska energibehov/effektivisera.

Minskat effektbehov och minskad energianvandning medger lagre
framledningstemperatur som i sin tur ger hogre varmefaktor for
varmepumpen. Darmed minskar effektbehov for varmepumpen vilket
minskar sakringskostnaden med mera, samt kan ge lagre
investeringskostnad da systemet kan dimensioneras mindre.

Samlain kunskaper

Oavsett objektet som behdover energi till varme och varmvatten maste
man i detalj veta var energin anvandes och hur effektbehov, mangd och
energikvalitet ex temp kan paverkas. Vad kan det betyda att kunna
minska dessa energifloden fore andring till annat varmeslag. Sedan all
kunskap om detta inhamtats bér man 6vervaga om varmemaétning
och/eller varmvattenmatning skall gbras. Att mata och ge en sarskild
rakning till hyresgast eller medlem paverkar anvandningen av
varmvatten sa att den erfarenhetsmassigt minskar med ca 30 %.



Fastighetens och tomtens energitillgangar.
1000 m2 tomtyta i Lunda-omradet ger arsnederbord pa 600 mm

600 m3 vatten medeltemp + 8 grader energi dver 0 grader kring 6000 kWh.
1000 soltimmar 800 watt/m2 ger ca 800 000 kWh/ar.

Husarea 200 m2 tar mot ca 160 000 kWh solvarme/ar.
10 m2 fonster i soderlage slapper in ca 10 000 kWh/ar

Husarea 200 m2 far ca 120 m3 regnvatten med energiinnehall 6ver 0 grader
1200 kWh isbildningsvarme av samma mangd blir ca 11 000 kWh

Energiinnehall i franluft fére varmevaxlare

Luft ger 1,0 KJ/kggrad. 1000 m3/h ger 1,2*1000 = 1200 kJ

18 kallt till 22 varmt ger 48 000kJ eller 13,3 kWh. Sag att medelvardet ar
5 kWh * 6000 timmar = 30 000 kWh men en 40 lagenhets bofdrening
behover 8-10 ggr detta — 240 000 -300 000 kWh det borjar att kosta men
da ar ishildningsvarmen bra att ha.

Ingen energi foérsvinner

| ventilationens franluft finns varme fran personer, TV, dator, belysning,
radio, musikanlaggning, tvatt, disk, dusch, matlagning med mera.
Naturligtvis aven fran solen. Allt detta har redan medverkat till att varma
lagenheten men nu kan varmen tagas tillbaka fran luften.

Sekundarvarmekallor Personvarme och solvarme ar alltid gratis. Den sparade
energin ar ocksa billig. Varmepump ger billigare vairme an onodig
sekundarvarme. En diskmaskin kan anvdanda varmvatten fran vairmepump och
dessutom kora ett kortare program. Disken maste sedan rinna av och svalna i
diskmaskinen under 1 tim for att ej lamna anga till huset resp atervinna
varme . Tvattmaskiner i flerbostadshus kan forses med VVX for vattnet och
torktumlaren for luften. Kondenstumlare ger tillrackligt torr luft att slappa ut
Alla hushalls- och rengéringsmaskiner ger sekundarvarme som kan utnyttjas —
men det ar billigare med effektivare varianter.



Lagre rumstemperatur spar aven pa el till kylskap. Placera
exempelvis kylskapet pa balkongen under vintern och spara energi.

Energiinnehall i avloppsvatten
Dusch bad tvatt disk mm slé&pper ut vatten i avloppet med férhojd
temperatur. Antag 1000 -2000 kWh per hushall.

Hogre temperatur pa primarvarmen ger hogre varmefaktor
Temperaturen i ett borrhal kan 6kas genom att nar det finns
overskottsvarme fora denna till borrhal. Borrhdlets kan fa vila nar det
finns tillrackligt med varme i franluften ev med bidrag fran solfangare. En
kombination med luft-vattenvarmepump kan ocksa vara intressant da
luften innehaller mycket varme en regnig hostdag se tabell

Ett borrhal kan frysa till och isbhildningen ger mycket varme.

Isen kan tinas med lagtemperaturvarme fran solfangare eller
overskottsvarme i andra delar av energisystemet

Ventilation med franluftvarmepump

Franluftvarmepumpen kan mycket val sanka temp pa utgaende luft till -
15 grader det blir mycket varme som kan utnyttjas aret om —

att gora varmvatten direkt eller skicka till borrhalet.

300 000 kWh i franluften kan atervinnas med en insats av ca 60 000
kWh el vinst 240 000kWh men de 60 000 ger ocksa varme. Dvs 150 ore
/ kWh el inkl allt ger 30 6re /kWh / men totalkalkyl nédvandig

Franluft kan kylas fore vvx och ge behagligare klimat

Kylning av luft behdver endast ge 2 grader lagre temp for att uppfattas
som svalt.

Varmen som tas bort kan foras till borrhal via nagot rér med Brine som
passerar varmepumpen. Varme kan tagas ur luft med en luft/vatskevvx

Solfangare kan direkt eller indirekt medverka till att varma huset!
Lonsamheten av solfangare paverkas av hur val varmen fran dessa kan
utnyttjas. Ju lagre temperatur som kan anvandas desto stérre mangd
energi ger solfangaren, det vill sdga verkningsgraden paverkas positivt
av lag temperatur. Pa varen ar alla borrhal normalt frusna efter vinterns
varmeuttag. En solfangare kan ge ljummet vatten pa varen tillrackligt for
att kunna tina is. Vattnet kan sedan frysa till is och fa ut
isbildningsvarmen som ger mycket varme liksom det ger mycket varme
att kondensera vattenanga.

angbildning/kondensering 2256 KJ/kg 1000 liter 625 kWh
sank vattentemp 1 grad ger 4,19 KJ/kg 1000 liter 10 grad 11,5 kWh
att frysa vattnet ger 333 KJ/Kg. 1000 liter 92,5 kWh



Lagre framledningstemperatur ger hogre varmefaktor
Framledning 35 grader kan ge ca 5 ggr insatt effekt
Framledning 60 grader kan ge ca 3,5 ggr insatt effekt

Varmvatten via solfangare eller varmepump innebar att dessa arbetar
mot hogre temperatur an for uppvarmning . Hogre temperatur innebéar
lagre verkningsgrad. Saledes den dyraste energin.

Luft-vattenvarmepump kan anvandas i kombination med dvriga

Med nya varmepumpar ger det mycket varme men aven har galler att
varmepumpen ger mer vid hégre temperatur. Hog fukthalt ger ett bra
tillskott men det finns ju inte i riktigt kall luft.

Vid regnvader rader 100 % relativ fuktighet praktiskt mojligt energiuttag
Med lufttemperatur + 10 ger 2000 m3/h ca 6 kWh

Med lufttemperatur + 15 ger 1000 m3/h ca 10 kWh

| bada fallen kan det 6kas med stérre tempsankning i utgaende luft

Jordvarme med slangar i marken dar energi tillféres fran solen.
Marken blir varm av konvektion, solbelysning varmt regnvatten.
Infiltration av regnvatten fran tak bor goras i slangomrade

Varmen ledes nedat

genom kontakt.

genom att regnvatten forflyttar varme nedat
som rinnande vatten eller kapillart
som vattenanga

Slangen i marken tar emot varmen

Genom kontakt med jorden som samtidigt kan vara fuktig
Genom kontakt med vatten

Genom kondensation av vattenanga pa slang

Genom ishildning pa slang

Ar marken en aning poros forflyttar sig en del varme som vattendnga
(Anga existerar ner till 0 grader)

Varmelagringsformaga
Is 1,94 kl/kg, vattenanga vid O grader 1,84, vatten 4,19, granit 0,85

En ackumulatortank pa 10 m3 kan lagra ca 600 kWh vid 50 grader C



Bergvdarme utgores av genom manga ar uppladdat berg och det ar darfor klokt

att ersatta den varme man tar bort. Det gar bra under delar av aret att dels

tillfora overskottsvarme till ett borrhal men ocksa att enbart lata berget vila da

varmen hamtas pa annat hall.

Varmepumpleverantéren kan minska kostnader pa behovsplatsen genom att

prefabricera vanliga kopplingsalternativ

virme |15000 |15000 |15000 |150000 |150000 |150000
Berg |Jord |Fjarr |Berg |Grvatten| Figpr
Elpris (1,35 1,35 (1,35 |1,35 |1,35 |1,35
Vapris |------- 0,65 |--—--- |-——---- 0,60
V-fakt (4,0 (4,0 |40 4,0 5,0 1,0
Elkwh 3750 [3750 | 800 |37500|30000 |8000
kostn |5070 |5070 | 1080 |50700|40500 | 10800
uhall {1000 |1000 | 500 | 500010000 | 2000
vakost 9750 98000
ranta |5% |[5% 5% 5% 5% 5%
annu | 14400 |12043 | 5000
fastpris 4000
arskost | 20470 | 18013 | 20330
invest |150° |125" |65’ 1200’

Fastpriset fjarrvarme foljer inflationen medan investeringen i fjarrvarme férrantar

inflationen Rantekostnaden ar avdragsgill for villadgaren och blir da i praktiken endast 3,5%




Varmepumppriser 2010-01-15

Storlekar for villor varmefaktor 0/35 ca 4,5; 0/60 ca 3,5
6 kW 7000:-/kW 8 kW 5600:-/kW

10 kW 4700:- 18 kW 3600:-/kW

Storre objekt

60 kW 2400:-/kWh  Varmefaktor lika ovan

Solvarmebidrag 2,50/ sparad kWh max 7500:-/lagenhet max 3 miljoner

Franluftsvarmepump kan installeras i varje lagenhet for framstallning av
varmvatten vilket da undanrdjer behov av matning av varmvattenforbrukning

Inventera gemensamhetsanlaggningar i fastigheten —mat forbrukning
Torka tvatt med avfuktare eller vairmepumps bada sidor

Varma/avfukta



